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Sandra Auffahrt ist grade mal 28 und hat schon alles als Leistungssportlerin erreicht. Die
Vielseitigkeitsreiterin hat bei Olympia, bei den Europa- und Weltmeisterschaften Gold geholt und gehört zu
den besten Reiterinnen Deutschlands. Auf der Equitana gab sie eine Lehrstunde für die Nachwuchsreiter.
Wir haben mit ihr über die Lehrstunde, über die Liebe zum Pferdesport und über die nächsten Ziele
gesprochen.

Leadin
Pferdefreunde auf der ganzen Welt schauen jetzt nach Essen. Dort hat nämlich am Samstag (14.3.) die
Equitana begonnen. Bis zum 22. März kommen rund 200.000 Besucher zur weltgrößten Reitsportmesse.
Dort gibt es Zubehör, Kleindung, Reitexperten und vieles mehr zu sehen. Sogar echte Weltmeister geben
Nachhilfe. Unser Reporter Bamdad Esmaili hat mit der Vielseitigkeits-Doppelweltmeisterin Sandra Auffarth
vor so einem Kurs gesprochen.


