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Gesundheit ist kein Zufall. Auch nicht bei Pferden. Zu diesem Thema stellen zahlreiche Aussteller auf der
Partner Pferd 2018, in Leipzig, ihre Produkte und Dienstleistungen vor. Denn, wenn das Pferd gesund ist,
dann macht das Reiten und die Arbeit mit dem Pferd auch mehr Spaß. 

Leadin
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dann macht das Reiten und die Arbeit mit dem Pferd auch mehr Spaß. 

Wellness mögen wahrscheinlich nicht nur die meisten Reiterinnen, sondern auch die Pferde auf denen sie
reiten, denn Wellness tut gut und bietet Entspannung. 
O-Ton
So eine Faszienrolle erinnert im ersten Moment an eine Art Nudelholz, nur, dass der Mittelteil sehr profilig
und mit zahlreichen Rillen geformt ist. Rollt man jetzt damit dem Pferd über den Körper, dann kommen ganz
schnell die Entspannungssignale, erklärt Christoph Machura vom Therapie- und Trainingszentrum
GangArten.
O-Ton
Wenn es sich nicht wohlfühlt, merkt man es auch schnell, so der Pferdetrainer. Die Lockerung des
Bindegewebes mit einer Faszienrolle. Die Gefäßtherapie mit einer ganz speziellen Decke von Bemer, es geht
um einen besseren Stoffwechsel, so Ina Roch.
O-Ton
Für den Menschen gibt es so ein System übrigens auch. Ein Hingucker auf der Partner Pferd bietet der
Aussteller OxygenConcept mit einem Pferdehänger, der innen schon beleuchtet ist, wie eine Wellnesskabine,
zusätzlicher Dampf sorgt dafür, dass sich die Besucher auch gern mal selbst reinsetzen. 
O-Ton
Wie das Ganze funktioniert, verdeutlicht Robin Klomberg.
O-Ton
Damit auch das Pferd anschließend wieder relaxt, richtig tief durchatmen kann. Wellness kann so schön ein.
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