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Jetzt wird es sportlich. Kennen Sie eigentlich Stand Up Paddling? Beim Stehpaddeln steht der Sportler
aufrecht auf einer Art Surfbrett und benutzt Stechpaddel um sich fortzubewegen. Und wer in diesem Sommer
Urlaub am Wasser gemacht hat, der hat wahrscheinlich auch ein paar Stand Up Paddler gesehen. Denn der
Sport erlebt einen regelrechten Boom. Auf der Internationalen Bootsmesse hanseboot, können die Besucher
das Ganze einmal in einer großen Arena mitten in einer der Hamburger Messehallen ausprobieren. Experte
Gerald Siehl erklärt einem wie es funktioniert und uns erklärt er, warum Stand Up Paddling so beliebt ist.
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