Die naturliche Apotheke: Pflanzen mit heilender Wirkung.
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Wer krank ist oder Wehwehchen hat, muss nicht immer gleich zum Arzt oder in die Apotheke gehen -
manchmal reicht auch der Weg in den Garten, denn viele Pflanzen haben eine heilende oder
gesundheitsvorbeugende Wirkung. Auf der Garten Miinchen (24.2. bis 1.3.) kénnen sich die Besucher tber
die "natlrliche Apotheke" informieren.

Anmoderation:

Wer krank ist oder Wehwehchen hat, muss nicht immer gleich zum Arzt oder in die Apotheke gehen -
manchmal reicht auch der Weg in den Garten, denn viele Pflanzen haben eine heilende oder
gesundheitsvorbeugende Wirkung. Auf der Garten Miinchen (24.2. bis 1.3.) kénnen sich die Besucher tber
die "naturliche Apotheke" informieren. Im vorliegenden Interview erklart Eva Maria Herb von der Biogéartnerei
Herb aus Kempten, welche Heilpflanzen es gibt und welche Wirkung sie haben, Reporter Bjorn Czieslik hat
sich mit ihr auf der Messe getroffen.



