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Am Freitag (9.11.) startet in Essen eine Messeveranstaltung zum wohl wichtigsten Thema für uns alle,
nämlich zum Thema Gesundheit. 70 Aussteller sind bei der gesund.leben mit dabei, die in diesem Jahr zum
zweiten Mal parallel zur Mode Heim Handwerk 2012 stattfindet. Es geht um´s Informieren, Austauschen und
Vorbeugen - der Gesundheits-Check ist inklusive.

Anmoderation:
Am Freitag (9.11.) startet in Essen eine Messeveranstaltung zum wohl wichtigsten Thema für uns alle,
nämlich zum Thema Gesundheit. 70 Aussteller sind bei der gesund.leben mit dabei, die in diesem Jahr zum
zweiten Mal parallel zur Mode Heim Handwerk 2012 stattfindet. Es geht um´s Informieren, Austauschen und
Vorbeugen - der Gesundheits-Check ist inklusive. Tim Kuchenbecker berichtet.

Die gesund.leben in Essen stellt Verbrauchern an allen drei Veranstaltungstagen Informationen aus nahezu
allen gesundheitsrelevanten Bereichen zur Verfügung. Dennoch gibt es Themenschwerpunkte, so Messechef
Egon Galinnis.
O-Ton
Namhafte Institutionen, Interessengemeinschaften und Experten gehören zu den Ausstellern. Oberazt Dr.
Gernot Kaiser ist auch mit dabei, er ist der Transplantationsbeauftragte des Universitätsklinikums Essen.
O-Ton
Podiumdiskussionen und Vorträge gibt es ebenfalls zu diesem wichtigen Thema. Gut 100 Patienten sterben
allein in der Klinik in Essen pro Jahr, weil die Bereitschaft zum Organspenden zwar da ist, aber es letztlich
oftmals doch nicht dazu kommt. Diabetes ist ein weiterer Schwerpunkt der gesund.leben in diesem Jahr. 8-10
Millionen Menschen leiden allein in Deutschland unter dieser Krankheit, die Dunkelziffer schätzen die
Experten wie Prof. Dr. Dr. Diethelm Tschöpe noch einmal so hoch ein.
O-Ton
Dazu ist zu sagen, dass der größte Teil derjenigen, die an Herzerkrankungen sterben, auch an Diabetes
gelitten haben - dem einen oder anderen hätte man da helfen können. Prof. Dr. Georg Sabin, von der
Interessensgemeinschaft Herz-Kreislauf-Medizin Essen, sieht hier den Zweck der Messe.
O-Ton
Dazu beitragen soll der Gesunheitsparcours auf der gesund.leben, so der Messechef.
O-Ton
Mitmachen macht Sinn.

Tim Kuchenbecker, Redaktion ... Essen


